
LIGA NACIONAL DE JUDÔ - BRASIL
Tabela de pesos

MASCULINO Sub 5 Sub
7 Sub 9 Sub 11 Sub 13 Sub 15 Sub 18

Sub 21
Senior
Master

SUPER
LIGEIRO - 18 - 24 - 28 - 28 - 36 - 51 - 55

LIGEIRO - 20 - 26 - 30 - 31 - 40 - 55 - 60

MEIO LEVE - 22 - 28 - 33 - 34 - 44 - 60 - 66

LEVE - 24 - 31 - 36 - 38 - 48 - 66 - 73

MEIO MÉDIO - 26 - 34 - 40 - 42 - 53 - 73 - 81

MÉDIO - 28 - 38 - 45 - 47 - 58 - 81 - 90

MEIO PESADO - 31 - 42 - 50 - 52 - 64 - 90 - 100

PESADO - 34 - 46 - 55 - 60 - 73 + 90 + 100

EXTRA + 34 + 46 + 55 + 60 + 73   

FEMININO Sub 5 Sub
7 Sub 9 Sub 11 Sub 13 Sub 15 Sub 18

Sub 21
Senior
Master

SUPER
LIGEIRO - 18 - 24 - 28 - 28 - 36 - 40 - 44

LIGEIRO - 20 - 26 - 30 - 31 - 40 - 44 - 48

MEIO LEVE - 22 - 28 - 33 - 34 - 44 - 48 - 52

LEVE - 24 - 31 - 36 - 38 - 48 - 52 - 57

MEIO MÉDIO - 26 - 34 - 40 - 42 - 53 - 57 - 63

MÉDIO - 28 - 38 - 45 - 47 - 58 - 63 - 70

MEIO PESADO - 31 - 42 - 50 - 52 - 64 - 70 - 78

PESADO - 34 - 46 - 55 - 60 - 73 + 70 + 78

EXTRA + 34 + 46 + 55 + 60 + 73   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

* A classe será computada levando-se em consideração o ano de nascimento do atleta
 * De acordo com a World Judô Federation e União Panamericana De Judô, o atleta masculino a

 partir dos 15 anos e a atleta feminino a partir dos 14 anos poderá disputar as classes acima,
 desde que autorizado pelos pais ou responsável e o responsável técnico da agremiação.


